Anexo sistema de Estimulos 2025

Plan
0 programa

Eje

Categoria

PETH

Nombre Actividad

Cantidad a Ejecutar

Eje 1 Equilibrio

B. Equilibrio entre la vida

. : o Promocién del uso de la bicicleta 1
psicosocial laboral y familiar -
Eie 1 Equilibri 8. Equilibrio entre Ia vid Usar la bici paga
Je. qlfl prie - =quiibrio en relavida Gestion de Solicitudes 1
. . psicosocial laboral y familiar
Plan de incentivos
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida . L L, -
. . . Incentivo por Antigiiedad Gestion de Solicitudes 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibri B. Equilibrio entre la vid:
Je. qlfl forio quitibrio en relavia Pasion por la ANLA Gestion de Solicitudes 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibrio . R o, . N
. . C. Calidad de vida laboral Socializacién Apoyo Educativo - Convocatoria | semestre 1
psicosocial .
Fie 1 Equilibri Convocatoria | semestre
Je. ql{' forio C. Calidad de vida laboral Convocatoria | semestre 1
Programa de Apoyo |psicosocial
Educativo. Eje 1 Equilibrio
) . N . C. Calidad de vida laboral Socializacién Apoyo Educativo - Convocatoria Il semestre 1
psicosocial .
Fie 1 Equilibri Convocatoria Il semestre
Je. ql{' forio C. Calidad de vida laboral Convocatoria Il semestre 1
psicosocial
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida
. N . Descanso compensado para Semana Santa 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibri B. Equilibrio entre la vid:
Je. qlfl forio quitibrio en relavia Descanso compensado para Semana Santa con exoneracion 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida
. . . Descansos compensados para la semana de receso escolar 1
psicosocial laboral y familiar
- — —— - Descansos compensados
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida Descansos compensados para la semana de receso escolar con 1
psicosocial laboral y familiar exoneracion
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida
! . N . g L Descansos compensados para festividades de fin de afio 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida Descansos compensados para festividades de fin de afio con 1
psicosocial laboral y familiar exoneracion
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida . .
- . . o Dia de la familia | semestre 1
Programa de Beneficios. | psicosocial laboral y familiar . .
Eie 1 Equilibri 8. Equilibrio entre Ia vid Dia de la familia
Je. qlfl prie - =quiibrio en relavida Dia de la familia Il semestre 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida
! . N . g . Tiempo para celebrar la vida Tiempo para celebrar la vida 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibri B. Equilibrio entre la vid:
Je. qlfl forio quitibrio en relavia Tiempo de unién familiar Tiempo de unién familiar 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida
! . N . g . Tiempo para cuidarme y cuidar a mi bebe | Tiempo para cuidarme y cuidar a mi bebe 1
psicosocial laboral y familiar
Eje 1 Equilibri B. Equilibrio entre la vid:
Je. qlfl forio quitibrio en relavia Tiempo de conexién con mi bebe Tiempo de conexién con mi bebe 1
psicosocial laboral y familiar
D | id luto de cil 5) di lendari
Eje 1 Equilibrio B. Equilibrio entre la vida Tiempo de descanso en apoyo al e.sr.:anso en apo‘yo y .serw or en uto .e cinco (5) dias calen .ano
. . o ) adicionales a la licencia de luto reconocida en la ley a los servidores 1
psicosocial laboral y familiar servidor en luto .
que los soliciten.
P de Bi it Eje 1 Equilibri
ro‘grama © Blenestar Je. ql{” o A. Equilibrio Psicosocial Caminata Ecoldgica 1
Social psicosocial
Programa de Bienestar |Eje 1 Equilibrio o . R . .
) . . A. Equilibrio Psicosocial Pasadia Parque Acuatico 1
Social psicosocial Lo
P de Bienestar |Eje 1 Equilibrio Recreacion
rograma
.g : . q . A. Equilibrio Psicosocial Taller sobre adiestramiento y convivencia de perros 1
Social psicosocial
Programa de Bienestar |Eje 1 Equilibrio
.g ! . N . A. Equilibrio Psicosocial Taller sobre alimentacion saludable de gatos 1
Social psicosocial
P de Bi it Eje 1 Equilibri
ro‘grama © Blenestar Je. ql{” o A. Equilibrio Psicosocial Deportes Torneos deportivos 1
Social psicosocial
Programa de Bienestar |Eje 1 Equilibrio o . R . .
) . . A. Equilibrio Psicosocial Bono para boleteria de cine. 1
Social psicosocial
, poy " Eie 1 Equilibri Culturay artes
ro‘grama © Blenestar Je. ql{' forio A. Equilibrio Psicosocial Curso de Reporteria. 1
Social psicosocial
Programa de bienestar | . Promocién y prevencion de la salud R
) Eje 2 Salud Mental A. Higiene Mental Talleres que promueven el autocuidado - Tarde de Spa esposos 1
Social mental
Programa de bienestar
Socigal Eje 2 Salud Mental A. Higiene Mental Habitos Sanos Desarrollo Actividad Fisica - Apoyo juegos Funcion Publica 1
Programa de bienestar | _. L . " i
Social Eje 2 Salud Mental A. Higiene Mental Trabajo en Equipo Jornada de reforestacion 1
Programa de bienestar |Eje 3 Diversidad e A. Fomento de la inclusién, |Webinar Escuela de Desarrollo Personal y . .
) . - . . . L Webinar Escuela de Desarrollo Personal y Familiar de la ANLA 1
Social inclusion la diversidad y la equidad  |Familiar de la ANLA
P de bi t. Eje 3 Di idad B. P! ién, atencié Webinar Manejo de Ei i Estré . . . ,
rograma de bienestar |Eje .!ver5| ad e revencion, a en?l/on y ebinar Manejo de Emocionesy Estrés |, o Manejo de Emociones y Estrés laboral 1
Social inclusion medidas de proteccién laboral
Programa de bienestar |Eje 3 Diversidad e B. Prevencion, atencion y Clima Laboral Medicién de clima laboral bajo el modelo de Great Place To Work 1
ima Labora
Social inclusion medidas de proteccién (GPTW)
Programa de bienestar |Eje 4 Transformacién |[A. Creacién de cultura L, . N L, N .
N L o ) Jornadas de atencién presencial/virtual |Jornadas de atencién presencial/virtual 4
Social digital digital para el bienestar
Programa de bienestar |Eje 4 Transformacién |[C. Creacion de cultura . R
N L . . Charlas virtuales Charlas virtuales 2
Social digital digital para el bienestar
P de bi t. Eje4T i i6 C.Ci ion d iste
ro‘grama © lenestar J.e. ranstormacion ) .reaclon © ecosistemas Vive ANLA Validacién y/o optimizacién del software Vive ANLA. 1
Social digital digitales
A. Fi to del sentido di
Programa de bienestar |Eje 5 Identidad y omen .o el sent! !.), € " . . .
) . pertenencia y la vocacion Reto: Dulce dia en el trabajo de mis papitos 1
Social Vocacién o
por el servicio publico
Programa de bienestar |Eje 3 Convivencia L R . »
) . B. Cultura Organizacional Cultura Organizacional Cierre de gestion 1
Social social
P de bi t. Eje 3 Convi i
ro‘grama © blenestar Je_ onvivencia B. Cultura Organizacional Navidad con los nifios de la Familia ANLA 1
Social social
Programa de bienestar |Eje 3 Convivencia L .
B. Cultura Organizacional Novena de Aguinaldos 1

Social

social




Programa de
Desvinculacién Asistida

Eje 1 Equilibrio
psicosocial

C. Calidad de vida laboral

Entrevista de retiro

Entrevista de retiro

Programa de
Desvinculacién Asistida

Eje 1 Equilibrio
psicosocial

C. Calidad de vida laboral

Prepensionados

charlas de orientacion para la transicion entre el servicio activoy la
jubilacion

47




